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Kezelési javaslatok gyakori allapotokra
B-CURE’LASER Medical device with the dual effect

Stop the pain :@:Heal its source

Bizonyitott hatékonysag Kénnyen hasznalhato, ~ S\ Biztonsagos napi
a fajdalomcsokkentésben min 6 perc, naponta kétszer |_| otthoni hasznalatra
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Kezelesiadagok

Akut fajdalom kezelése

Friss sértlésbél vagy égésbél eredd fajdalom esetén azt
javasoljuk, hogy a kezelést a sérllés pillanatdhoz minél kézelebb
kezdja.

Kezelje a sérult terlletet 6 percig, 10 alkalommal egymas utan, a
kezelések kozott 5 perces szlunetekkel.

Az akut fajdalom kezelésénél az elsé kezeléstél kezdve 6-8
perces kezelésekkel kezdhet.

Fontos, hogy a lézerkezelést kozvetlenul a béron végezze el, ne
ruhan vagy kotésen keresztul.

Nyilt seb kezelésénél a Iézert a lehetd legkdzelebb kell tartani a
sebhez, anélkul, hogy kdzvetlenul hozzaérne.

Még ha azonnali javulast vagy enyhulést is érez, javasoljuk a
kezelés folytatasat, amig a sérulése teljesen meg nem gyogyul.

Kroénikus fajdalom kezelése

Barmely olyan allapot esetén, amely tobb mint egy hoénapja
fennall, a fajdalom kronikusnak tekinthet6, és nagy
valosziniséggel gyulladasrol van sz6. Ezekben az esetekben
ajanlott a terllet kezelését kezdetben a kdvetkezdkre korlatozni

1,5 perc. Ezutan naponta kezelésenként 30 masodperccel novelje
az id6ét, amig el nem éri az ajanlott kezelési id6t. Kérjuk, ellendrizze
a hasznalati utasitas fuzetben az ajanlott adagolasi tablazatot.

Naponta 2-4 kezelést kell kovetkezetesen elvégezni.

Ha a kezelést kovetéen a fajdalom szintjének ndvekedése
tapasztalhatdé, az annak a jele, hogy a szervezet reagal a
kezelésre, és a sejtek biostimulacidjanak kivanatos folyamata
zajlik.

Ebben az esetben 24 6rara hagyja abba a kezelést, majd
csokkentett adagolasi id6vel kezdje ujra.

Ha nem érez tovabbi fajdalomnovekedést, fokozatosan novelje
a kezelés adagjat az ajanlott adag eléréséig.
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Ajanlott kezelési pontok

El6Inézet Hatsé nézet
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Sebgyogyulas

Ez a flizet a B-Cure |ézer leggyakoribb kezelési pontjait
tartalmazza. Az itt nem leirt egyéb kezelési pontok esetében
tekintse meg a Hasznalati utasitas altalanos ajanlasait.

¢

Klinikai teruletek és kezelési alkalmazasok
(részleges lista).

Egyidejlileg fajdalomcsillapitas, ortopédiai allapotok, sebgyogyulas,
duzzanat és gyulladas csokkentése.

Csontok, szovetek és ortopédiai allapotok fajdalma és sértlése

¢ Hatfajas: also hat, fels6 hat, nyak és izomfajdalom

* [ziiletek: térd, csip8, vallak, ujjak, osteoarthritis

® Reumatoid artritisz és/vagy kronikus ingyulladas

¢ Sarki sarkantyu és ficam

¢ Teniszkdnyodk

¢ Achilles-in gyulladas

¢ Kézkdzépcsatorna-szindroma (CTS)

¢ Myofascialis fajdalom szindréma

Orvosi bérgyégyaszat

¢ Sebgyodgyulas

¢ Akne

® Friss hegek és égési sérulések

¢ El6seqiti a sebészeti bemetszések jobb és esztétikusabb gydgyulasat.
¢ Herpes simplex

Akupunkturas kezelések
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Nyak

Kezelje a kovetkez6 helyeket:

a. Hossziranyban, a csigolya mentén.
b. Kezelje a nyak mindkét oldalat - hosszaban, a fulcimpa
alatt, pontosan az allkapocs mogotti bemélyedésnél.

Harom (3) kezelési pont, 6sszesen 18-24 perc minden egyes
kezelés soran.

Két tovabbi pontot is kezelhetlink a nyak aljahoz kdzel és a
vallak felé.

Naponta 2-4 alkalommal kezelje.

Hatso nézet
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Felso hat

Kezelje a kovetkez6 helyeket:

a. Hosszaban, a gerinc mentén minden egyes fajo ponton.
b. A jobb lapockan.
c. A bal lapockan.

Harom (3) kezelési pont, 6sszesen 18-24 perc minden egyes
kezelés soran.

Naponta 2-4 alkalommal kezelje.

Hatsd nézet
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Alsé hat nézet

Kezelje a kovetkez6 helyeket:

a. A gerinc mentén, hosszanti iranyban.
b. Keresse meg a far érzékeny vagy fajé
pontjait, és kezelje mindkét oldalat.

Harom (3) kezelési pont, 6sszesen 18-24 perc minden egyes
kezelés soran. 0

Naponta 2-4 alkalommal kezelje.

- m B-Cure Laser | Kezelési Gitmutato -



vali

Kezelje a kovetkez6 helyeket:

a. A vallizulet korul.
b. A felkaron.

6-8 perc 4,5 ° -es terliletenként.

Naponta 2-4 alkalommal kezelje.

El6Inézet
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Teniszkonyok

Kezelje a kovetkez6 helyeket:

a. A konyokhajlati oldalon, szélességben.
b. A bels6 oldalon, hosszaban.
c. A kuls6 oldalon, hosszaban.

Harom (3) kezelési pont, 6sszesen 18-24 perc minden egyes
kezelés soran.

Naponta 2-4 alkalommal kezelje.

El6Inézet
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Csuklo/karpalis alagut szindroma

Kezelje a kovetkez6 helyeket:

. A bels6 oldalon, az izillet vonala mentén, keresztben.

. A belsé oldalon, az el6z6 pontra merdlegesen, hosszaban.

. A csuklon oldalt, a kéztében, a huvelykujj alatt.

a
b
c. Kezelje a huvelykujj hosszat, a huvelykparna mentén.
d
e. Pontosan szemben az el6z6 ponttal, a kisujj alatt.

Harom (3) kezelési pont, 6sszesen 18-24 perc minden egyes
kezelés soran.

Naponta 2-4 alkalommal kezelje.

El6Inézet
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Ujjizuletek

Kezelje a kovetkez6 helyeket:

a. Az ujj kils6 oldalan, hosszaban.
b. Az ujj belsé oldalan, hosszaban.

c. Az ujj és a tenyér kozotti valasztovonalon at.
A kezelési id6 a kezelt ujjak szamatdl fiigg. Naponta 2-4 alkalommal

kezelje.

El6Inézet

B-Cure Laser | Kezelési Gitmutato -




Csipoizulet

Kezelje a kovetkezd helyeket:

a. Az izllet felett, hosszanti iranyban.

b. Az izllet felett, kereszt iranyban.

* Kovesse a kezelt csip6tél a térd felé vezets egyenes
vonalat, és kezelje ezt a terlletet keresztben, ha
erzékeny.

Harom (3) kezelési pont, 6sszesen 18-24 perc minden egyes
kezelés soran.

Naponta 2-4 alkalommal kezelje.

Hatso nézet
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Terd

Kezelje a kovetkez6 helyeket:

a. A térd hatso részén, a bels6 redé mentén.
b. A térd belsé oldalan, hosszaban.
c. A térd kulsé oldalan, hosszaban.

Harom (3) 4,5 ™2 -es kezelési pont, 6sszesen 18-24 percig minden
egyes kezelés soran.

Naponta 2-4 alkalommal kezelje.

A térd ellls6 részét, a térdkalacs alatt is kezelheti.

Hatsd nézet
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Sarkantyu

Kezelje a kovetkez6 helyeket:

a. A talpon, a sarokcsont felett.
b. A labfej oldalan, a boltozattal parhuzamosan.
c. A sarok mindkét oldalan, kereszt iranyban.

d. A sarok hatso részén, hosszaban (Achilles-in felett).

Ot (5) kezelési pont, 30-40 perc minden egyes kezelés soran.

Naponta 2-4 alkalommal kezelje.

Y
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Labuijj iziiletek

Kezelje a kovetkez6 helyeket:

a. Keresztben, a labujjak alatt, a Iabujjparnakon.
b. A nagylabujjon, hosszaban.
c. A kis labujjon, hosszaban.

Harom (3) kezelési pont, 6sszesen 18-24 perc minden egyes
kezelés soran.

Naponta 2-4 alkalommal kezelje.

El6Inézet
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Achilles-in gyulladas

Kezelje a kovetkez6 helyeket:

a. A sarok felett, hosszaban.
b. Az a.) pont felett, hosszanti iranyban.
c. A boka jobb oldalan, hosszaban.

d. A boka bal oldalan, hosszaban.
Négy (4) kezelési pont, 24-32 perc az egyes kezelések

soran. Naponta 2-4 alkalommal kezelje.

Y
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Javaslatok a jobb eredmények érdekében

Sebek, felfekvéses sebek, diabetikus sebek, fekélyek és nehezen gydgyuld sebek. A kezelési terulet lefedettsége:

Friss, nyilt seb esetén kezelje a teljes fedetlen teruletet, 5-6 percig 4,5 cm?- Ha a kezelt tertlet nagyobb, mint 1 cm x 4,5 cm, ismételje meg a
enként. Tartson 6t perc szlnetet, majd kezdjen egy ujabb 5-6 perces kezelést a szomszédos terlleteken, amig a teljes célteruletet le nem
kezelést. Ha lehetséges, folytassa a folyamatot egy 6ran keresztil. fedte.

A legtobb esetben ez jelentésen csokkenti a fajdalmat, és a seb jobb Ne mozgassa a készuléket a kezelés alatt, hanem tartsa a terulet
min&ségl, kevesebb heggel jard gydgyulasat eredményezi. felett, amig a kezelési id6 véget nem ér.

Az elsé dra elteltével folytassa a seb kezelését naponta kétszer 6-8 percig A kezelés naponta akar négy (4) alkalommal is megismételhet6,

4,5 cm? feluletenként, amig a seb teljesen be nem gyogyul. vagy kivansag szerint tobbszor is.

Kronikus, nehezen gyogyuld sebek és diabéteszes fekélyek esetén Friss sérulés vagy égés esetén akar naponta 10 alkalommal is
gyakran nagyon j6 eredményeket lehet elérni napi kétszer 8 perces végezhet azonnali kezelést!

kezelésekkel. Fontos, hogy kdvetkezetes, napi kezeléseket végezzink.

Krénikus sebek esetén nem ajanlott tobb mint Ne hagyja abba a kezeléseket a teljes gyogyulas elérése elbit.
napi két (2) kezelés, mivel a sebet minden kezelés utan meg kell
tisztitani €s ujra be kell kotni.
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B-Cure lézer

Biocare enterprise LTD
C€oi Rm 1301, 13/F, Chinachem Tsuen Wan Plaza,
457 Castle Peak Road, Tsuen Wan, N.T. Hong Kong.

Forgalmazé: Scart Kft

Magyarorszag, 2730 Albertirsa, Kolt6i Anna utca 39.
Tel: +36 53 200108 | E-mail: info@medimarket.hu
www.medimarket.hu « www.medimarket.com

®
m Meghatalmazott képviseld: B C U R E

Obelis s.a Bd General Wahis 53 1030 Brisszel, Belgium. LASER
T: +(32) 2-732-60-03 | F: +(32) 2-732-59-54 |
mail@obelis.net Healthy Healing
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